A Edniars du Phave,

P Atelier | Faber ot Magish
Parler

pour que les enfants ecoutent

ecouter

En participant a cet

atelier, vous apprendrez a:

» Accueillir les sentiments négatifs
(frustration, déception, colére, etc.)
de I'enfant;

« Exprimer votre colére sans blesser;

» Susciter le désir de coopérer
chez l'enfant ;

« Mettre des limites fermes tout en
maintenant un climat d'ouverture ;

» Utiliser des alternatives
a la punition;

» Résoudre les conflits familiaux
dans une atmosphére de calme.

Prochain atelier :

A St Pere en RETZ , lieu dit Le Bois Jubin
Les mardisde 19 H a 22 H
Engagement pour 7 ateliers 40 euros par atelier
6 & 20 janvier, 3 février, 3 & 17 & 24 & 31 mars
Animé par Isabelle BILLAUT
billautisabelle@orange.fr
0613549513
www.ib-psy.fr



